PERRASYKITE SIA SALIES ATRANKOS ADRESO NUMERIS INTERVIUOTOJO
INFORMACIJA I3 KODAS TASKO VARDAS,
BENDROJO KONTAKT Y NUMERIS PAVARDE IR
LAPO: NUMERIS

1 |4
ADRESAS: APSKRITIES

KODAS

PASTO KODAS TELEFONO NUMERIS

ES Vaikai Internete II

11-16 METY SAVIPILDOS ANKETA

KAIP PILDYTI S| KLAUSIMYN A

e Perskaityk, prasau, atidziai kiekvien g klausim g ir skirk jam tiek
laiko, kiek Tau atrodo reikia, neskubék.

e Atsakydamas prie pasirinkto atsakymo zymek varnel ¢ :

e Pradysime atsakyti ne j visus klausimus. ,SITAIP PARASYTI

ZODZIATI" yra instrukcijos, nurodanéios, j kuriuos klausimus
reikia atsakyti.

e PrasSom perskaityti tekstus, parasytus pilkame fone , — tai labai
svarbu ir padés Tau geriau suprasti klausimus.

e Jeigu matai klausim @, j kur j negali atsakyti arba nemalonu j jj
atsakyti, zymeék variantg ,Nezinau“ arba ,Nenoriu sakyti“ ir pereik
prie kito klausimo.

¢ Jei pildant klausimyng kyla kokiy nors klausimy, klausk apklausos
atlik éjo.
Tai ne testas, &ia néra teisingy ar klaidingy atsakymy. Siame tyrime
viskas, kas su Tavimi__ susij e, yra labai svarbu, tod el tyr @jams labai
svarbu, kad b tatum kuo nuosirdesnis.  Nesijaudink, kad atsakymus gali
pamatyti kiti Tavo pazjstami Zzmonés, - taip neatsitiks.




101.

102.

o O W

m

BANDOMIEJI KLAUSIMAI

T ST KLAUSIMA ATSAKO VISI

Ar kada nors zaidei internetinius zaidimus (pats/pa  ti arba ,pries”
kompiuter j”)?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Pereik prie sekancio

Tai ena
P klausimo apacioje
Ne
Nezinau P.er-euk prie kla(.anmo
kitame puslapyie
Nenoriu sakyti

Jei atsakei "taip”, ar daznai 2aide[ internetinius
zaidimus per PASKUTINIUS 12 M ENESIY?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Kasdien arba beveik kasdien

Kartg ar du kartus per savaite

Kartg ar du kartus per ménesj

Rediau

Nezinau




103.

Kiek Sie teiginiai Tau tinka?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJH

Netiesa

Internete man lengviau bati savimi nei
bendraujant su zmonémis tiesiogiai..................
Internete as kalbu apie kitokius dalykus nei
bendraudamas su zmonémis tiesiogiai..............
Internete as kalbu apie asmeninius dalykus,
apie kuriuos nekalbu su zmonémis
bendraudamas tiesiogiai...........ccoeeeevveevvennnnnnn.

IS dalies
tiesa

VisisSkai
tiesa

Bandomyjy klausimy pabaiga




A DALIS

Aple Tave
I ST KLAUSIMA ATSAKO VISI
PERSKAITYK: Toliau yra keli klausimai apie Tave

104. Kiek Sie teiginiai Tau tinka?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE]

Netiesa IS dalies VisiSkai

tiesa tiesa

A Esu tikras, kad susidorosiu su netikétomis

problemomis
C Man daznai skauda galva, pilvg ar jauciu silpnumg
D AS labai supykstu ir daznai netenku savikontrolés
E Paprastai as banu vienas, zaidziu vienas, laikausi

nuosaly
E Paprastai darau tai, kas man liepiama
G AS dazZnai nerimauju
H Man lengva laikytis ir pasiekti savo tiksly




105.

Kiek Sie teiginiai Tau tinka?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE

Netiesa IS dalies
tiesa

Turiu bent vieng gerg draugq

AS daznai gincijuosi, galiu priversti kitus
padaryto tai, ko noriu

Daznai bunu nelaimingas, liddziu ar verkiu

Mano bendraamzZiai paprastai mane mégsta

Jaudinuosi naujomis aplinkybémis, lengvai
prarandu pasitikéjimg savimi

Mane daznai kaltina melavimu ir sukéiavimu

Kiti vaikai ar jaunuoliai kimba prie manes

Visiskal
tiesa

106.

Kiek Sie teiginiai Tau tinka?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE

Mane lengva iSblaskyti, man sunku susikaupti Netiesa IS dalies
tiesa

Kiti mano amziaus Zzmonés elgiasi su
manimi taip, tarsi manes Cia nebuty

Jeigu paklitnu j béda, paprastai sugalvoju,
kg daryti

AS imu daiktus, kurie néra mano, iS namuy,
mokyklos ar kity viety

Geriau sutariu su suaugusiais zmonemis
nei su bendraamziais

Paprastai susidoroju su naujomis
situacijomis

AS turiu daug baimiy, mane lengva
iISgasdinti

Visiskai
tiesa




_|_

107.  Kiek Sie teiginiai Tau tinka?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE
Netiesa IS dalies Visiskai
tiesa tiesa
A Darau pavojingus dalykus, kad bty
lINKSMA. ....ciiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeee e
B Darau jaudinancius dalykus, net jei jie ir
OF=\V/0] 11 o |
108.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU darei k g nors i$ $i y dalyk y?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|
A ISgériau tiek alkoholio, kad tikrai labai apsvaigau
5 Praleidau pamokas be tévy Zinios (praleidinéjau
pamokas, bégau iS pamoky, nenuéjau | pamokas)
C Turéjau seksualiniy santykiy |_|
D Turéjau bédy su mokytojais dél blogo elgesio
E Turéjau bédy su policija
F Né vieno is Siy,
G Nenoriu sakyti
109. Kai as sunerim es dél ko nors, a$ kalbuosi su...
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|
A Savo mama ar téciu
B Savo broliu ar seserimi
C Draugu/drauge
D Mokytoja /Mokytoju
£ Kuo nors, kieno darbas padéti vaikams (pvz. mokyklos
psichologu, socialiniu darbuotoju, policininku)
F Kitu suaugusiuoju, kuriuo pasitikiu
G Su kuo nors kitu
H Niekuo
Nezinau




110.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU matei arba patyrei internete k g nors,
kas Tau suk élé nerim g ar sutrikd é? Pavyzdziui, pasijutai nepatogiai,
nuli adai, ar pasijutai taip, tarsi neder €jo to matyti.

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Taip Zidrek klausimus toliau
B Ne
C NeZinau Pereik prie B dalies
D Nenoriu sakyti

Jei atsakei ,taip“: kaip daZznai PER
PASTARUOSIUS 12 MENESIU
internete teko matyti ar patirti

111 dalykus, kurie Tau suk élé nerim g7?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Kasdien arba beveik kasdien
B Kartg ar du per savaite
C Kartg ar du per ménesj
D Reciau
E Nezinau




B DALIS

T ST KLAUSIMA ATSAKO VISI

PERSKAITYK! Kartais vaikai ar paaugliai k g nors uzgaulioja ar bjauriai elgiasi ir

tai daznai atsitinka tik kelet g karty skirtingu metu. PavyzdZziui:

o kitas erzinamas taip, kad jam nepatinka

o musamas, spardomas, stumdomas

) specialiai iSstumiamas i$ bendros veiklos

Zmon és taip uzgaulioja ar bjauriai elgiasi ir:

J bendraudami tiesiogiai

) ar naudodamiesi mobiliuoju telefonu (Zinut  émis, skambu ¢iais, vaizdo
siuZetais)

o arba naudodamiesi internetu (elektroniniu pastu, ti esioginio
susiraSin éjimo metu, socialiniuose tinkluose, pokalbi y svetain ése).

112.  Ar Tave taip kas nors uzgauliojo ar skriaud € per PASTARUOSIUS 12
MENESIU?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Taip Zidrek klausimus toliau
B Ne
NeZinau Pereik prie C dalies
Nenoriu sakyti




ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME PUSLAPYJE TIK, JEI KAS NORS
PER PASTARUOSIUS METUS ELGESI SU TAVIMI UZGAULIAI AR
BJAURIAT

JEI NE, PEREIK PRIE C DALIES

113.  Kaip daznai kas nors taip su Tavimi elg  ési per PASTARUOSIUS 12
MENESIY?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Kasdien arba beveik kasdien
B Kartg ar du per savaite
C Kartg ar du per meénesj
D Reciau
E Nezinau

114.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESI tai atsitiko ...?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

Tiesiogiai bendraujant su kitais

Zzmonémis
Mobiliojo telefono skambudiais,
B zinutémis ar nuotraukomis /vaizdo
medziaga

Kitu badu

Nezinau

115.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIV tai atsitiko internete?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Taip A'rsakylf i klausimus kitame
puslapyje
B N
© Pereik prie C dalies
C Nezinau




Kas atsitiko, kai internete...

ATSAKINEK I KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI KAS NORS
PER PASTARUOSIUS METUS ELGESI SU TAVIMI UZGAULIAI AR
BJAURIAT INTERNETE

JEI NE, PEREIK PRIE C DALIES

116. O [<okiais b dadais Tau tai nutiko internete PER PASKUTINIUS 12
MENI_ESIU?
\ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Socialiniame tinkle (pvz. Facebook, Draugas, one.lt ...)
B Naudojantis tiesioginio susirasingjimo programa (pvz.

Skype, Google talk, MSN...)
C Pokalbiy svetainéje (pvz. Chat.lt, zebra.lt)
D Elektroniniu pastu
E Zaidimy puslapyje
F Kitu badu internete
G Nezinau

10
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117.  Noréciau patikslinti, kurie i Si y dalyk y nutiko tau per PASKUTINIUS
12 MENESIU?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Internetu man buvo atsiystos bjaurios ar uzgaulios
zinutés (pvz., zodziai, paveiksliukai, vaizdo medziaga)

Bjaurios, uzgaulios zZinutés apie mane (pvz., Zodziai,

B paveiksliukai, vaizdo medziaga) buvo iSplatintos
internete, kur Kiti galéjo jas pamatyti

c Manes nepriéme j grupe ar veiklg internete arba is ten
pasalino

D Man grasino internetu
E Nutiko Kiti bjaurds, uzgaulds dalykai internete
E Kita
G NeZinau
H Nenoriu sakyti

118. Pagalvok apie PASKUTIN | KART A, kai tau tai nutiko, ar nuli adai d él
to, kas jvyko, jeigu iS viso nuli adai?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Labai nulitdau

Pakankamai nuliddau

Siek tiek nuliidau

Visal nenulitidau

m O O @ >»

Nezinau

11
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119.

m O O ™ »

Kaip ilgai taip jauteisi?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

Atsigavau is karto

Taip jaucCiausi keletg dieny

Taip jauciausi keletg savaiciy

Taip jauciausi porg ménesiy ar ilgiau

Nezinau

120.

@G m m o O ©® >

Ka is Si y dalyk y tu galvojai ar darei po to?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

Tikéjausi, kad problema savaime iSsispres
Méginau iSspresti problemg

Siek tiek jaugiausi kaltas/kalta dél to, kas jvyko
Méginau priversti tg asmenj palikti mane ramybéje
Méginau atsilyginti tuo paciu tam asmeniui

Né vieno iS Siy dalyky

Nezinau

12
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121.

122.

Ar kam nors papasakojai apie tai, kas nutiko?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Taip
Ne
Nenoriu sakyti

Jei_atsakei ,taip": kam papasakojai?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

Savo mamai ar téciui
Savo broliui ar seseriai
Draugui/draugei
Mokytojai /Mokytojui

Kam nors, kieno darbas padéti vaikams (pvz. mokyklos
psichologui, socialiniam darbuotojui, policininkui)

Kitam suaugusiajam, kuriuo pasitikiu

Kam nors kitam

Nezinau

13




123  Vis dar galvojant apiet g karta, ar dareika | 124 Ir kurie iS Si y dalyk y (jei

nors iS Si y dalyk y? buvo toki y) tau pad éjo?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS| ZYMEK VISUS TINKAMUS |
ATSAKYMUS

Trumpam nustojau naudotis

A internetu
B PaSalinau visas Zinutes, gautas iS to
Zmogaus

c Pasikeiciau savo slaptumo
nustatymus/kontaktinius duomenis

D UzZblokavau tg asmenj, kad negaléty
susisiekti su manimi

PraneSiau apie problema (pvz.

paspaudziau tinkle pagalbos arba

E pranesimo apie netinkama elgesj
mygtuka, susisiekiau su interneto

pagalbos centru, pranesSiau apie

problemg interneto tiekéjui)

F Né vieno iS Siy

G Nezinau

*Prasau, perziarék klausimus virsuje ir patikrink, ar atsakymus j 124
klausima pazyméjai desSiniajame stulpelyje*

14



C DALIS

I SIVUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI

125.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIVU elgeisi taip, kad kas nors d &l to
gal éjo pasijusti uzgauliojamas ar kitaip bjauriai skria udziamas ?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Atsakyk j klausimus kitame

A Taip puslapyje
Ne
NeZinau Pereik prie D dalies 14
Nenoriu sakyti




ATSAKINEK I KLAUSIMUS SIAME PUSLAPYJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS METUS ELGEISI TAIP, KAD KAS NORS GALEJO
PASIJUSTT UZGAULIOJAMAS AR KITAIP BJAURIAT
SKRIAUDZIAMAS

JEI NE, PEREIK PRIE D DALIES

126 Jei atsakei ,taip": kaip daznai taip elgeisi per PASTARUOSIUS 12
MENESIY?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Kasdien arba beveik kasdien
B Kartg ar du per savaite O
C Kartg ar du per meénesj
D Reciau
E Nezinau

127 Kokiais i$ ivardyt y biady taip elgeisi per PASTARUOSIUS 12 M ENESIY?

ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Tiesiogiai bendraujant

Mobiliojo telefono skambucdiais, zinutémis
B ar nuotraukomis/ vaizdo medziaga

Internetu

Kitu badu

Nezinau




D DALIS

I SIVUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI

PERSKAITYK! Pastaraisiais metais matei daug jvairi y atvaizd y — paveiksl éliy,
nuotrauk y, vaizdo jrasSy ir kt. Kartais jie b ana akivaizdziai seksualinio turinio,
pavyzdZziui, nuogi arba besimylintys Zzmon  és.

Galbat tau niekada neteko matyti toki y vaizd y, o galb Gt teko pamatyti
mobiliajame telefone, Zurnaluose, per televizori  y, DVD ar internete.

128.  Pagalvok, ar K A NORS PANASAUS matei PASTARUOSIUS 12 M ENESIU?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Taip Atsakyk j klausimus kitame puslapyje
B Ne

C NeZinau Pereik prie E dalies

D Nenoriu sakyti




ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS METUS MATEI KOKIU NORS SEKSUALINIO
TURINIO ATVAIZDY.

JEI NE, PEREIK PRIE E DALIES

129 Kaip daZnai matei tokius dalykus per PASTARUOSIUS 1 2 MENESIU?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Kasdien arba beveik kasdien
B Kartg ar du per savaite
C Kartg ar du per meénesj
D Reciau
E Nezinau

130 Kokiose vietose matei tokius dalykus per PASTARUOSI  US 12 MENESIY

ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Zurnale ar knygoje
B Filme, zidrédamas televizoriy ar vaizdo
jirasa/DVD

Tekstiniuose (SMS) arba

C daugiaformaciuose (MMS) praneSimuose

arba kitu badu savo mobiliajame telefone

D Per ,Bluetooth”
E Kita
F Nezinau




131.

o O o >

Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIY matei tokius dalykus internete _?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

Taip

Ne

Nezinau

Nenoriu sakyti

Atsakyk j klausimus kitame puslapyje

Pereik prie E dalies




Kas atsitiko, kai internete ...

ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS METUS MATET KOKIU NORS SEKSUALINIO
TURINIO ATVAIZDU INTERNETE.

JEI NE, PEREIK PRIE E DALIES

132.  Kokios pob @dzio interneto svetain ése matei panasius dalykus per
PASTARUOSIUS 12 MENESIU?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Socialiniuose tinkluose (pvz. Facebook, Draugas, one.lt ...)
B ISkylan€iuose reklaminiuose languose (pop — ups)(kurie kartais
netikétai iskyla)

C Puslapiuose, transliuojanciuose vaizdo medziagg (pvz.,
»Youtube*)

D Suaugusiems skirtuose puslapiuose
E Zaidimy puslapiuose
F Duomeny dalijimosi puslapiuose (pvz., ,Torrent®, ,Linkomanija“)
G Kitokio pobldZio interneto svetainése
H Nezinau




_|_

133.  Kuriuos is Si y dalyk y matei interneto svetain ése per PASTARUOSIUS
12 MENESIY?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|
A Nuogo asmens nuotraukas ar vaizdo medziagq
B Kieno nors intymiy kaino daliy nuotraukas ar vaizdo
medziagq
c Zmoniy, uzsiimandiy seksu, nuotraukas ar vaizdo
medziagq
D Filmy, rodanc€iy smurtinj seksg, nuotraukas ar vaizdo
medziagg
E Nezinau
G Nenoriu sakyti
134. Kartais matyti seksualinio turinio vaizdus internet e néra nieko baisaus, o
kartais tai n éra gerai. _
Galvojant apie PASTARUOSIUS 12 M ENESIU, kai matei k g nors panaSaus
i tai internete, ar tai kaip nors Tave sutrikd  é&? Pavyzdziui pasijutai
nepatogiai, sutrik es, nuli Gdes ar pasijutai taip, tarsi netur éjai to pamatyti?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA
A Taip Atsakyk j klausimus kitame puslapyje
B Ne
C NeZinau Pereik prie E dalies
D Nenoriu sakyti




Kas atsitiko, kai buvai sutrikes, sutrikusi dél to, kq pamatei ...

ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS METUS MATET KOKIU NORS SEKSUALINIO
TURINIO ATVAIZDU INTERNETE, KURIE TAVE SUTRIKDE.

JEI NE, PEREIK PRIE E DALIES

135. Galvojant apie PASKUTIN | KART A, kai buvai sutrik es dél to, kad
matei k g nors panasaus, kiek nuli tdai d él to, jeigu iS vis nuli tdai?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Labai nulitdau

Pakankamai nuliddau

Siek tiek nuliidau

Visal nenulitidau

m O O W >»

Nezinau




136. Galvojant apie t g karta, kaip ilgai taip jauteisi?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Atsigavau is karto

Keletg dieny

Keletg savaiciy

Porg ménesiy ar daugiau

m O O @ >»

Nezinau

137. Ka is Siy dalyk y darei po to?

ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

Tikéjausi, kad problema savaime iSsispres

Méginau iSspresti problemag,

Siek tiek jauciausi kaltas/kalta dél to, kas jvyko

Né vieno iS Siy dalyky

® T O W >

Nezinau




138. Veélgi, galvojant apie t g karta, ar papasakojai kam nors apie tai, kas
nutiko?
| ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Taip

B Ne

C Nezinau

Jei atsakei ,taip": kam papasakojai?
139  ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Savo mamai ar téciui
B Savo broliui ar seseriali
C Draugui/draugei
D Mokytojai /Mokytojui
Kam nors, kieno darbas padéti vaikams (pvz.

E mokyklos psichologui, socialiniam darbuotojui,
policininkui)

F Kitam suaugusiajam, kuriuo pasitikiu
G Nei vienam iS Siy
H Nezinau




140

Vélgi, galvojant apiet a karta, ar dareik q

nors iS Si y dalyk y?

ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

141 Ir kurie iS Si y veiksm y Tau
pad éjo (jei buvo toki y, kurie
ad éjo)?

Trumpam nustojau naudotis
internetu

PaSalinau visas zinutes, gautas iS
to zmogaus

PasikeiCiau savo slaptumo
nustatymus/kontaktinius duomenis

Uzblokavau tg asmenj, kad
negaléty susisiekti su manimi

PraneSiau apie problema (pvz.
paspaudziau tinkle pagalbos arba
praneSimo apie netinkama elgesj
mygtuka, susisiekiau su interneto

pagalbos centru, praneSiau apie
problemg interneto tiekéjui)

Né vieno iS Siy

Nezinau

7YMEK VISUS TINKAMUS |

ATSAKYMUS

*Prasau, perzidrék klausimus virSuje ir patikrink, ar atsakymus j 141
klausimq pazymeéjai desSiniajame stulpelyje*




E DALIS

I SIVUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI

PERSKAITYK: Kai kuriuose interneto puslapiuose Zmon és aptaria dalykus,
kurie gali b ati ne visai geri Tau. Toliau keli klausimai apie to  kius dalykus.

142.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU lankeisi internetiniuose puslapiuose,
kuriuose zmon és kalba apie ...?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE

Nezina Nenori
Taip Ne y

sakyti
A apie fizinio zalojimo ar susizalojimo badus
B apie savizudybés budus
C apie badus labai sulieknéti (pvz., anoreksija ar
bulimija)
D skelbia Zinutes, kuriomis uzsipuola tam tikras
grupes ar individus
E kai Zzmonés pasakoja apie savg svaiginimosi

narkotikais patirtj




143.  Ar kurie nors iS Si y dalyk y nutiko tau internete per PASTARUOSIUS 12
MENESIY?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE|

Taip Ne Nezin
au
A Kazkas naudojo mano asmenine informacijg tokiu
bddu, kuris man nepatiko
B Kompiuteris uzsikrété virusu

Praradau pinigy, nes buvau apgautas internete

C (turime omeny tikrus pinigus, o0 ne pavyzdziui,
kompiuteriniame zaidime naudojamus pinigus)
D Kazkas naudojosi mano slaptazodziu, kad pasiekty

mano asmenineg informacijg arba détysi manimi

144.  Kaip daZnai per PASTARUOSIUS 12 M ENESIUY tau nutiko Sie dalykai?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE|

Labai Gana Nelabai  Niekada/
daznai daznai daznai beveik
niekada
A Likau nepavalges ar nemiegojes
délinterneto.......ccccccceeiiiiieeeieeeeenn,
B Jauciausi nejaukiai, kai negaléjau
bati internete........coooeevviiieeiiii,
C Pagaudavau save narSantj, net jei
manes tai nedomino ...........cccceeennn.

AS praleidau maziau laiko nei
turéCiau su Seima ar draugais,

D apleidau mokyklos uzduotis arba
savo pomégius dél laiko, kurj
praleidziu internete ..........cccccceeeennn.

AS nesékmingai bandziau
praleisti internete maziau laiko .......




F DALIS

I SIVUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI

PERSKAITYK: Toliau pateikti keli klausimai apie tai , kaip naudojiesi internetu.
Vaikai ir jaunuoliai naudojasi internetu  jvairiais b adais.

Galvodamas apie tai, k g darai internete, tur ék omenyje visas technologijas
(pvz., neSiojamasis kompiuteris, mobilusis telefona S) ir vietas (pvz., namuose
ar kitoje vietoje), kur gali naudotis internetu.

bunant toje pa €ioje vietoje, o ne internetu, telefonu ar per inter  netin @ vaizdo
kamer 3.

Kai kalbame apie tiesiogin j bendravim a, turime omeny bendravim g su Zzmogumi

145. Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIUY darei k g nors i$ iSvardint y dalyk y?

Jei taip, kaip daznai darei kiekvien g is iSvardint y dalyk y?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJH

Taip Ne
Kasdie Kartg Kartgar RecCi | Niekada/
narba ardu du per au ne per Nezin
beveik per meénesj pastaruosi | au
kasdien savaite us metus

leSkojai naujy
draugy internete

Siuntei asmenine
informacijg (pvz.,
varda ir pavarde,
adresg ar
telefono numerj)
asmeniui, su
kuriuo niekada
nebuvau
susitikes
tiesiogiai

[traukei zmones,
kuriy tiesiogiai

C nesi sutikes, |
savo kontakty ar
draugy sarasg

Nenori
u
sakyti




Nezina

Nenori
u
sakyti

146. Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIUY darei k g nors i$ iSvardint y dalyk y?
Jei taip, kaip daznai darei kiekvien g isS iSvardint y dalyk y?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA KIEKVIENOJE EILUTEJE

Taip Ne
Kasdie Kartg Kartgar Reci | Niekada/
narba ardu du per au ne per
beveik per meénesj pastaruo
kasdien savaite sius
metus
Internete
apsimeciau kitu
A ar kitokiu

Zzmogumi nei esu
tikrovéje................

Siunciau savo
nuotraukas ar
vaizdo medziagq
kam nors, ko
tikrovéje nesu
sutikes.........cc.......




I SIVUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI

PERSKAITYK! Toliau pateikti keli klausimai apie kon  taktus, kuriuos galb uat
tur €jai, su Zzmon émis, kuriuos sutikai internete.

Galvodamas apie tai, k g darai internete, tur ék omenyje VISAS
TECHNOLOGIJAS (pvz., neSiojamasis kompiuteris, mobi  lusis telefonas) ir
VISAS VIETAS (pvz., namuose, mokykloje ar kitoje vi  etoje), kur gali naudotis
internetu.

Kai kalbame apie tiesiogin | bendravim a, turime omeny bendravim g su Zmogumi
bunant toje pa €ioje vietoje, o ne internetu, telefonu ar per inter  netin e vaizdo
kamer a.

147.  Ar kada nors_esi bendrav es internetu su kuo nors, su kuo pries tai
nebuvai susitik es, bendrav es tiesiogiai?
(Bendravimas internetu gali b  ati elektroniniu pastu, pokalbi y kambariuose
(pvz. Chat.lIt, zebra.lt), socialiniuose tinkluose ( pvz. Facebook, one.lt),
susiraSin éjimo program y (pvz. Skype) ar zaidim y puslapi y pagalba).
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA
A Taip Pereik prie 148 klausimo
Ne
Pereik prie G dalies
C Nezinau
148.  Jei atsakei “taip":
Ar kada nors esi tiesiogiai susitik s Zmog uy, su kuriuo pirmiausiai
susipazinai internete?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|
A Taip Pereik prie 149 klausimo
B Ne
C NeZinau Pereik prie G dalies
D Nenoriu sakyti




Kaip tai atsitiko ... ‘

ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS 12 MENESIY ESI SUSITIKES, SUSITIKUSI SU
KUO NORS, SU KUO PIRMIAUSIAI SUSIPAZINAI INTERNETU.

JEI NE, PEREIK PRIE 6 DALIES

Jei atsakei “"taip”:

Su kiek nauj y zmoni y susitikai tokiu b adu per PASTARUOSIUS 12
149 MENESIY? ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A 1-2
B 3-4
C 5-10
D Daugiau nei 10
E Nezinau

150  Jei atsakei “taip”: _
Per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU su kokiais zmon émis iS iSvardint y
apac':i_oje susitikai tiesiogiai, su kuriais pries tai sus ipazinai internete?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

Susitikau su asmeniu, kuris yra mano

A tiesiogiai (asmeniskai) pazjstamo draugas ar
Seimos narys

Susitikau su asmeniu, kurj pazjstu tik is
interneto

C Nei vienas is Siy




ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS METUS ESI SUSITIKES, SUSITIKUSI SU KUO
NORS. SU KUO PIRMIAUSIAI SUSIPAZINAI INTERNETU.

JEI NE, PEREIK PRIE 6 DALIES

151.  Galvojant apie asmenis, su kuriais buvai susitik ~ es per PASKUTINIUS 12
MENESIU, bet pries tai susipazinai su jais internetu, kaip susipazinai su
jais internetu?

ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Socialiniame tinkle (pvz. Facebook, one.lt, draugas.lt)
B Naudodamasis tiesioginio susirasinéjimo programomis

(pvz. Skype, Google Talk, MSN)
C Pokalbiy svetainése (pvz. chat.lt, zebra.lt)
D Elektroniniu pastu
E Zaidimy_puslapiuose
F Kitu bddu internete
G Nezinau

152 Kartais susitikimai akis j akj su Zmon émis, su kuriais susipaz jstama
internetu, gali b Gti geri. Kartais jie gali b ati nelabai geri.
Galvojant apie Zzmones su kuriais tu susipazinai int  ernete ir v éliau
susitikai su jais, ar toks susitikimas kaip nors Ta ve sutrikd é? Pavyzdziui
pasijutai sutrik es, nuli tdes ar pasijutai taip, tarsi netur éjai ten b Gti?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA ™

Atsakyk j klausimus kitame

A Taip .
puslapyie
B Ne
C NeZinau Pereik prie 6 dalies
D Nenoriu sakyti




Kas atsitiko kaip Tu pasijutai sutrikes, sutrikusi...

ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS METUS ESI SUSITIKES, SUSITIKUSI SU KUO
NORS, SU KUO PIRMIAUSIAI SUSIPAZINATI INTERNETU IR TAS
SUSITIKIMAS TAVE KAIP SUTRIKDE.

JEI NE, PEREIK PRIE 6 DALIES

153. Kokio amziaus buvo tas asmuo, su kuriuo susitikai?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Susitikau su panaSaus | savo amziaus asmeniu

B Susitikau su jaunesniu uz mane asmeniu

C Susitikau su vyresniu paaugliu (jaunesniu nei 20 mety)

D Susitikau su suaugusiuoju (20 mety arba vyresniu)

E Nezinau

154. Kokios lyties buvo tas zmogus?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Vyriskos — berniukas arba vyras

B Moteriskos — mergaité arba moteris

155. Galvojant apie PASKUTIN | KART A, kai buvai sunerim es deél tokio
susitikimo ar pasakei kam nors kur buvai? (T
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Taip

Ne
C Nezinau




_|_ -

Jei atsakei  taip“: kam pasakei?

156.  FYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Pasakiau savo amziaus asmeniui

B Pasakiau vyresniam paaugliui (iki 18 mety)

c Pasakiau suaugusiajam, kuriuo pasitikiu (18 mety, ir
vyresniam)

D Pasakiau kitam asmeniui

E Nezinau




157.  Ar pasikvietei k g nors eiti j Sj susitikim g kartu?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Taip
B Ne
C Nezinau

Jei atsakei ,taip": kg pasikvietei?

158. ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Ejau su pana3aus j savo amziaus asmeniu
B Ejau su vyresniu paaugliu (iki 18 mety)
C Ejau su suaugusiuoju, kuriuo pasitikiu (18 mety ir vyresniu)
D Nezinau

159.  Vis dar prisimenantt g karta, koks iS nurodyt y toliau jvykiy tada jvyko
(jei apskritai jvyko)?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Tas kitas asmuo pasaké man kai kg uzgaulaus
B Tas Zzmogus suzeidé mane fiziSkai (suzeidé mano kang)
c Tas zmogus atliko kokius nors seksualinius veilfsr_nu_s
mano atzvilgiu

D Nutiko kai kas kita bloga
Nezinau

F Nenoriu sakyti




_|_

160. Kiek nuli adai d él to, kas jvyko, jeigu iS vis nuli  adai?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA
A Labai nuliddau
B Pakankamai nuliddau
C Siek tiek nuliadau
D Visai nenuliidau
E Nezinau
161. Kaip ilgai Sitaip jauteisi?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA
A Atsigavau iS karto
B Jauciausi taip keletg dieny
C Jauciausi taip keletg savaiciy
D Nezinau
162. Ka is Sit y dalyk y darei po to?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA
A Tikéjausi, kad problema savaime iSsispres
B Méginau iSspresti problemag,
C Siek tiek jauciausi kaltas/kalta dél to, kas jvyko
D Méginau priversti tg asmenj palikti mane ramybéje
E Méginau atsilyginti tuo paciu tam asmeniui
F Né vieno iS Siy dalyky
G Nezinau




163. Veélgi, galvojant apie t g kartgq, ar papasakojai kam nors apie tai, kas
nutiko?
| ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Taip

B Ne

C Nezinau

Jei atsakei ,taip": kam papasakojai?
164. ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Savo mamai ar téciui
B Savo broliui ar seseriali
C Draugui/draugei
D Mokytojai /Mokytojui
Kam nors, kieno darbas padéti vaikams (pvz.

E mokyklos psichologui, socialiniam darbuotojui,
policininkui)

F Kitam suaugusiajam, kuriuo pasitikiu
G Kam nors kitam
H Nezinau




165.

Vél, galvojant apie t g atsitikim g, ar darei
ka nors iS Si y dalyk y?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

166. Ir kurie iS Si y veiksm y Tau
pad éjo (jei buvo toki y, kurie
ad éjo)?

7YMEK VISUS TINKAMUS |

ATSAKYMUS

Trumpam nustojau naudotis internetu

PaSalinau visas Zinutes, gautas iS to
Zmogaus

Pasikeic¢iau savo slaptumo

nustatymus/kontaktinius duomenis

Uzblokavau tg asmenj, kad negaléty
susisiekti su manimi

PraneSiau apie problemag (pvz.
paspaudziau tinkle pagalbos arba

pranesSimo apie netinkama elgesj
mygtuka, susisiekiau su interneto

pagalbos centru, praneSiau apie
problemg interneto tiekéjui)

Né vieno is Siy

Nezinau

*Prasau, perzidrék klausimus virSuje ir patikrink, ar atsakymus j 166
klausima pazyméjai desSiniajame stulpelyje*




167.

G DALIS

I SIVUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI

PERSKAITYKITE: Zmon és internete daro skirtingus dalykus. Kartais jie ga li
siuntin éti seksualinio turinio Zinutes ar vaizdus. Tai gali buti pokalbiai apie
seks g arba nuog y ar besimylin €iy Zzmoni y vaizdai. Toliau yra keli klausimai apie
tai.

Kai sakome ,seksualinio turinio Zinut  és ar vaizdai“ internete, mes neturime
omeny teksto zinu €iy, kurias gauni j mobil yjj telefon g; ta€iau tur ék omenyje
visas tau prieinamas naudojimosi internetu technolo gijas (pvz., neSiojam ajj
kompiuter j ar mobil yjj) ir vietas (pvz., namuose ar kur kitur).

Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU matei ar gavai koki y nors
seksualinio turinio zinu  €iy internete ? Tai gal €jo b ati zodziai,
paveiksl éliai ar filmuota medziaga.

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

Taip Atsakyk j klausimus kitame
puslapyje
Ne, niekada/ne per pastaruosius
metus
NeZinau Pereik prie H dalies

Nenoriu sakyti




ATSAKINEK I KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS METUS MATEI AR GAVAI KOKIU NORS
SEKSUALINIO TURINIO ZINUCIY INTERNETE.

JEI NE, PEREIK PRIE H DALIES

168.  Kaip daznai matei ar gavai koki y nors seksualinio turinio Zinu  €iy per
PASTARUOSIUS 12 MENESIU? Tai gal éjo b Gti Zodziai, paveiks| éliai ar
filmuota medziaga.

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Kasdien arba beveik kasdien
B Kartg ar du per savaite
C Kartg ar du per ménesj
D Reciau
E Nezinau

169.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIUY Tau internete nutiko kas nors i §i y
dalyk y?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Man atsiunté seksualinio turinio zinute internetu
B Maciau paskelbtg seksualinio turinio zinute, kurig galéjo matyti
kiti Zzmones internete
C Manes praseé pasikalbéti apie seksualinius dalykus internete
D Internete manes prasé mano intymiy kano daliy nuotrauky ar
filmuotos medziagos
E Maciau kitus Zmones uzsiiminéjancius seksu
F Né vieno iS Siy dalyky o
G Nezinau
H Nenoriu sakyti




170.  Galvojant apie tuos kartus, kai per PASTARUOSIUS 12 MENESIY
matei ar gavai seksualinio turinio Zinutes internet u, ar tai jvyko...?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

A Socialiniame tinkle (pvz., Facebokk,

Draugas.lt, One.lt)

Gauta bendraujant tiesioginio

B susiraSinéjimo programa (pvz. Skype,
Google Talk, Msn)

C Pokalbiy svetainéje (pvz. chat.lt,

zebra.lt)

D Elektroniniu pastu

E Zaidimy svetainéje
ISkylanCiuose reklaminiuose languose

F (pop — ups)(kurie kartais netikétai

iSkyla)

G Kitu badu internete

H Nezinau

171.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU matytos ar gautos seksualinio turinio
Zinut é internetu kaip nors Tave sutrikd  é&? Pavyzdziui pasijutai sutrik es,
nuli udes ar pasijutai taip, tarsi netur éjai to pamatyti?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

A Taip A'rsakylf i klausimus kitame

puslapyje

B Ne

NeZinau Pereik prie H dalies

D Nenoriu sakyti




Kas atsitiko, kai pasijutai sutrikes, sutrikusi ...

ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER

PASTARUOSIUS 12 MENESIY MATEI AR GAVAI KOKIU NORS

SEKSUALINIO TURINIO ZINUCIU INTERNETE, KURIOS TAVE
SUTRIKDE.

JEI NE, PEREIK PRIE H DALIES

172. Galvojant apie PASKUTIN | KART A, kai buvai sutrik es dél to, kad
matei ar gavai k g nors panasaus, kiek d él to nuli Gdali, jeigu iS vis
nuli adai?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

Labai nulitdau

Pakankamai nuliddau

Siek tiek nuliidau

Visal nenulitidau

m O O W >»

Nezinau

173. Kaip ilgai taip jauteisi?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

Atsigavau is karto

Galvojau apie tai keletg dieny

Galvojau apie tai keletg savaiCiy,

Galvojau apie tai porg ménesiy ar daugiau

m O O ©™ >»

Nezinau




_|_

174.

@G m m o O ©® >

Ka is Siy dalyk y darei po to?
ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Tikéjausi, kad problema savaime iSsispres
Méginau iSspresti problemg

Siek tiek jaugiausi kaltas/kalta dél to, kas jvyko
Méginau priversti tg asmenj palikti mane ramybéje
Meéginau atsilyginti tuo paciu tam asmeniui

Né vieno iS Siy dalyky,

Nezinau




175.

176.

Ar papasakojai kam nors apie tai, kas nutiko?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

Taip
Ne
Nezinau

Jei atsakei ,taip": kam papasakojai?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

Savo mamai ar téciui

Savo broliui ar seseriali

Draugui/draugei

Mokytojai /Mokytojui

Kam nors, kieno darbas padéti vaikams (pvz.
mokyklos psichologui, socialiniam darbuotojui,
policininkui)

Kitam suaugusiajam, kuriuo pasitikiu

Kazkam kitam

Nezinau




177.

Vélgi, galvojant apie t g atsitikim g, ar darei
ka nors iS Si y dalyk y?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

178. Ir kurie iS5 Si y veiksm y
Tau pad éjo (jei buvo toki y,
kurie pad éjo)?

Trumpam nustojau naudotis
internetu

PaSalinau visas Zinutes, gautas iS to
Zmogaus

PasikeiCiau savo slaptumo
nustatymus/kontaktinius duomenis

Uzblokavau tg asmenj, kad negaléty
susisiekti su manimi

PraneSiau apie problema (pvz.
paspaudziau tinkle pagalbos arba
pranesimo apie netinkama elgesj
mygtuka, susisiekiau su interneto
pagalbos centru, pranesSiau apie
problemg interneto tiekéjui)

Né vieno iS Siy

Nezinau

7YMEK VISUS TINKAMUS |
ATSAKYMUS

*Prasau, perzidrék klausimus virSuje ir patikrink, ar atsakymus j 178
klausimq pazymeéjai desSiniajame stulpelyje*




H DALIS

I SIVUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI

Zmon és internete daro skirtingus dalykus. Kartais jie ga li siuntin éti seksualinio
turinio Zinutes ar vaizdus. Tai galib  uti pokalbiai apie seks @ arba nuog y ar
besimylin €iy Zmoni y vaizdai.

179.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU siuntei ar skelbei kokio nors tipo
seksualinio turinio zinutes (pavyzdziui, zodzius, p aveiksliukus, filmuot g
medziag q) internete? Jos gali b Ut apie tave ar kit g asmenj.

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA

Atsakyk j klausimus kitame

A Taip .
puslapyje
B Ne
c Nesinau Atsiversk pask.uhm
anketos puslapj
D Nenoriu sakyti




ATSAKINEK T KLAUSIMUS SIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER
PASTARUOSIUS 12 MENESIY SKELBEI AR SIUNTEI SEKSUALINIO
TURINIO ZINUTES INTERNETU.

JEI NE, ATSIVERSK PASKUTINI ANKETOS PUSLAPI

180.  Jei atsakei ,taip": kaip daznai taip elgeisi per PASTARUOSIUS 12
MENESIY?

ZYMEK TIK VIENA ATSAKYMA|

A Kasdien arba beveik kasdien
B Kartg ar du per savaite
C Kartg ar du per ménesj
D Reciau
E Nezinau

181.  Ar per PASTARUOSIUS 12 M ENESIU darei k g nors i$ $i y dalyk y
internete ..?
ZYMEK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS|

Siunciau kam nors seksualinio turinio zinuciy (pvz.,

A Zzodzius, paveikslélius ar flmuotg medziagq) internetu

Paskelbiau seksualinio turinio zinuciy (pvz., zodzius,

B paveikslélius ar flmuotg medziagq) internete, kur Kiti

Zzmonés galéty jas matyti

c Internete su kuo nors kalbéjau apie seksualiniy veiksmy

atlikimg

D Kieno nors internete praSiau atsiysti man savo intymiy

kdno viety nuotrauky ar filmuotos medziagos

E Kam nors siunciau savo intymiy kdno viety nuotrauky ar

filmuotg medziagg

F Né vieno iS Siy,

G Nezinau
H Nenoriu sakyti -




PUIKU, SI APKLAUSOS DALIS BAIGTA. DAUGIAU KLAUSIMY,
KURIUOS REIKIA TAU UZPILDYTI PACIAM/PACIAT NERA.

PRASOM PASAKYTI APKLAUSOS ATLIKEJUI, KAD DARBA
BAIGEI.APKLAUSOS ATLIKEJAS TAU TURES DAR KELIS
KLAUSIMUS.




