COPIAR N° DA FOLHA |CODIGO N° PONTO DE N° DA MORAD A NOME E N°

DE CONTACTO PAIS AMOSTRAGEM ENTREVISTADOR
RESUMO

MORAD A: CcODIGO REGIAO
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EU Kids Online II
(31/03/2010)

11-16 ANOS

COMO RESPONDER A ESTA PARTE DO QUESTIONARIO

Por favor, |é€ cada uma das perguntas com atencéao e leva o
tempo que quiseres para responder.

Responde simplesmente pondo um “visto” [ v'| no quadrado ao
lado da resposta que queres dar.

Pode nao ser preciso responder a todas as perguntas. Instrucdes

em “PALAVRAS ESCRITAS EM NEGRITO COMO ESTAS”
sao instrucdes que te dizem a que perguntas tens que responder.

Por favor, nao te esquecas de ler todas as explicacdes nas
caixas cinzentas, sdo muito importantes para te ajudar a perceber
as perguntas.

Se houver uma pergunta a que nao podes responder ou ndo
gueres responder, responde com “ndo sei’ ou “prefiro ndo dizer’ e
passa a pergunta seguinte.

Se tiveres alguma duvida enquanto estiveres a responder a este
questionario, mesmo gue seja pequena, pergunta ao
entrevistador.

Este estudo € totalmente sobre ti, por isso € muito importante que sejas
0 mais honesto possivel. Nao te preocupes com a possibilidade de
outras pessoas que conheces verem as tuas respostas — isso nao vai
acontecer.
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101.

O O ® >

102.

o O

m

QUESTOES PRATICAS

TODOS RESPONDEM A ESTA PERGUNTA

ajudar-te a compreender o que tens que fazer.

POR FAVOR LE: Aqui estdo algumas perguntas praticas. O entrevistador ira

Faz a pergunta abaixo

Responde a pergunta

Ja alguma vez jogaste jogos na internet (sozinho ou contra o
computador)
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO)|
Sim
N&o
N&o sei
Prefiro ndo dizer

da pdgina seguinte

Se respondeste sim, com que frequéncia jogaste jogos nainternet NOS

ULTIMOS 12 MESES?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Todos os dias ou quase

Uma ou duas vezes por semana

Uma ou duas vezes por més

Com menos frequéncia

N&ao sei

_|_
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103.

TODOS RESPONDEM A ESTA PERGUNTA

Até que ponto as seguintes frases sobre ti sdo verdadeiras?
IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|

Nao é Um
verdadeira bocadinho
verdadeira

E mais facil ser eu préprio na internet do que
quando estou cara a cara com outras pessoas
Na internet falo sobre coisas diferentes das
coisas que falocaraacara..........ccooeevveennennnnnns
Na internet falo sobre coisas privadas que nao
partilho com pessoas caraacara ...............

Fim das questdes praticas

Page No,| 3

Muito
verdadeira




_|_

Page No.




104.

SECCAO A

Sobre ti

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

| POR FAVOR LE: Aqui estdo algumas perguntas sobre o tipo de pessoa que és |

Até que ponto as seguintes frases sobre ti sdo verdadeiras?

IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|

Nao é Um Muito
verdadeira bocadinho verdadeira
verdadeira

Tenho a certeza de que consigo lidar com
problemas inesperados

Tenho muitas vezes dores de cabeca, dores
de barriga ou vomitos

Fico zangado e perco a cabeca muitas vezes

Estou quase sempre sozinho/a, jogo
sozinho/a. Sou reservado/a

Normalmente fagco o que me mandam

Preocupo-me muito

Para mim é facil manter os meus objectivos e
atingir as minhas metas

_|_
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105.

Até que ponto as seguintes frases sobre ti sdo verdadeiras ?
IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|

Néo é Um
verdadeira bocadinho
verdadeira

Tenho pelo menos um bom amigo

Ando sempre a pancada. Consigo obrigar
0s outros a fazer o que eu quero

Ando muitas vezes triste, desanimado/a ou
a chorar

As pessoas da minha idade geralmente
gostam de mim

Fico nervoso/a em situacdes novas, perco
facilmente a confianca

Sou muitas vezes acusado/a de mentir e
de enganar

As outras criangas ou jovens metem-se
comigo, ameagam-me ou intimidam-me

Muito
verdadeira

106.

Até que ponto as seguintes frases sobre ti sdo verdadeiras ?
IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|
Néo é Um
verdadeira bocadinho
verdadeira

Distraio-me facilmente e tenho
dificuldades em me concentrar

Outras pessoas da minha idade muitas
vezes tratam-me como se eu néo
estivesse ali

Se estou em apuros, costumo conseguir
pensar em alguma solugéo

Tiro coisas que n&do sdo minhas, em casa,
na escola ou noutros sitios

Dou-me melhor com adultos do que com
pessoas da minha idade

Normalmente, consigo arranjar uma forma
de lidar com situacdes novas

Tenho muitos medos, assusto-me
facilmente

Muito
verdadeira

_|_
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107. Até que ponto as seguintes frases sobre ti sdo verdadeiras?
IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|

Nao é Um Muito
verdadeira  bocadinho verdadeira
verdadeira
A Faco coisas perigosas para me divertir <

Faco coisas excitantes, mesmo quando
sao perigosas

108. Nos ULTIMOS 12 MESES fizeste alguma das seguintes coisas?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

A Bebi tantas bebidas alcodlicas que fiquei bébado
Faltei as aulas sem que 0s meus pais soubessem

B (baldei-me a escola)

C Tive relagBes sexuais

D Tive problemas com os meus professores por mau
comportamento

E Tive problemas com a policia
Nenhuma destas

G Prefiro ndo dizer

109. Quando estou incomodado com alguma coisa, falo com ...
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

A minha Mae ou o meu Pai

O meuirmao ou airma

Um amigo

O 0O ® >

Um professor

Alguém com responsabilidade de ajudar as criangas (ex.
policia, assistente social, conselheiro)

m

Outro adulto em quem confio

Outra pessoa

I O ™

Ninguém

Nao sei
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110. Nos ULTIMOS 12 MESES viste alguma coisa na internet que te tivesse
incomodado de alguma maneira? Por exemplo, que te fez sentir
desconfortavel, chateado ou pensar que nédo a deverias ter visto.

|POR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|
Sim Faz a pergunta abaixo

Nao

~ : Passa para a secgdo B
Nao sei

O O ®m >

Prefiro nao dizer

111.  Se respondeste sim, com que frequéncia viste
alguma coisa na internet que te incomodou
nos ULTIMOS 12 MESES?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Todos os dias ou quase
B Uma ou duas vezes por semana
C Uma ou duas vezes por més
D Com menos frequéncia
E N&o sei
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SECCAO B

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

POR FAVOR, LE: As vezes as criancas ou adolescentes dizem ou fazem coisas
desagradaveis ou perturbadoras a outras criancas ou jovens e, por exemplo,
fazem-no vérias vezes em diferentes dias durante um periodo de tempo. Isto
pode incluir:

o provocar alguém de uma forma que a pessoa nao gosta
o magoar ou bater
o deixar alguém de fora das actividades

Quando as pessoas sdao maldosas ou desagradaveis com 0s outros desta
forma, isso pode acontecer:

o cara a cara (pessoalmente)
e através de telemoével (mensagens de texto, chamadas, video clips)
o nainternet (e-mail, mensagens instantaneas, redes sociais , salas de chat)

Houve alguém que agiu de forma maldosa ou desagradavel contigo nos
ULTIMOS 12 MESES?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO)|

Sim Responde as perguntas da pdgina
seguinte
N&ao
L Passsa a secgdo C
Nao sei
Prefiro ndo dizer
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Como é que aconteceu...

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA PAGINA SO SE ALGUEM AGIU
DE FORMA MALDOSA OU DESAGRADAVEL PARA CONTIGO NOS
ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO C

113. Com que frequéncia é que alguém agiu de forma maldosa ou
desagradéavel para contigo nos ultimos 12 MESES? Poe)

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Todos os dias ou quase

Uma ou duas vezes por semana

Uma ou duas vezes por més

Com menos frequéncia

m O O W >»

Nao sei

114. Nos ultimos 12 meses, isso aconteceu ... ?
|POR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

A Pessoalmente, cara a cara
Através de chamadas de telemoével,

B mensagens de texto ou de imagens /
video

De outra forma

D N&ao sei

115. E nos Ultimos 12 meses iSSo aconteceu na internet?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO)|

A Sim Responde as perguntas da
pdgina seguinte
B Nao
) _ }Passa a secgdo C
C Nao sei
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116.

@ Tm m O O W >»

O que aconteceu na internet...

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA PAGINA SO SE ALGUEM AGIU
DE FORMA MALDOSA OU DESAGRADAVEL PARA CONTIGO NA
INTERNET NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO C

Pensando que isto aconteceu na internet, de que forma é que aconteceu?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM| (a1]

Numa rede social (por ex: Hi5, Facebook, Orkut)

Por mensagem instantanea (por ex.: MSN)

Numa sala de chat

Por e-mail

Num site de jogos

De outra forma na internet

N&ao sei
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117. Podes também dizer-me que coisas destas te aconteceram, nos ULTIMOS
12 MESES?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Mensagens maldosas ou desagradaveis (por exemplo,
A palawas, imagens ou videos) gue me foram enviados
pela internet

Mensagens maldosas ou desagradaveis (por exemplo,

B palawras, imagens ou videos) sobre mim que circularam
ou foram publicadas na internet e que toda a gente

podia ver 0
c Fui deixado de fora ou excluido de um grupo ou
actividade na internet
D Fui ameacado na internet
E Aconteceram outras coisas maldosas ou desagradaveis
na internet
F Outra coisa
G N&o sei
H Prefiro nao dizer

118. Pensando agora na ULTIMA VEZ que isso aconteceu, até que ponto
ficaste perturbado com o que aconteceu (se é que ficaste)?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Muito perturbado

Bastante perturbado

Um pouco perturbado

Nada perturbado

m O O W >

Nao sei
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119. Durante quanto tempo te sentiste assim?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADOQ

Ultrapassei logo

Senti-me assim durante uns dias

Senti-me assim durante umas semanas

Senti-me assim durante dois meses ou mais

m O O © >»

N&ao sei

120. Fizeste alguma destas coisas depois?

IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Esperei que o problema desaparecesse por si

Tentei resolver o problema

Senti-me culpado pelo que correu mal

Tentei que a outra pessoa me deixasse em paz

Tentei vingar-me da outra pessoa

Nenhuma destas coisas

N&ao sei

@ m m O O W >»
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121. Falaste com alguém sobre o que aconteceu?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO)|

A Sim
Nao
C Prefiro nao dizer

122.  Se respondeste sim, com quem é que falaste sobre isso?
|POR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

A Minha M&e ou Pai m
B Meu irm&o ou irma
C Um amigo
D Um professor

Alguém com responsabilidade de ajudar as criangas (ex.

E Policia, assistente social, conselheiro)
F Outro adulto em quem confio
G Outra pessoa
H Nao sei
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123.

Ainda pensando nessavez
Fizeste alguma destas coisas?

POR FAVOR, MARCA TODOS OS |

QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Deixei de usar a internet por uns
tempos

Apaguei todas as mensagens da
outra pessoa

Alterei as minhas definicdes de
privacidade/contactos

Blogueei o contacto da outra pessoa

Comuniquei o problema (ex: cliquei
num botao online de “denuncia de
abusos”, contactei alguém que da

conselhos na internet ou

“Fornecedor de servi¢o de Internet

(ISP)")

Nenhuma destas coisas

Nao sei

124. E das coisas que
fizeste, quais te ajudaram?
guais das coisas que fizeste,
se alguma, te ajudaram?

POR FAVOR, MARCA |
TODOS OS QUADRADOS |
QUE SE APLICAM |

*Por favor, volta a pergunta atras e verifica que registaste respostas
na 124, na coluna da direita *
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SECCAO C

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

125. Agiste de forma que possater sido maldosa ou desagradavel para com
outra pessoa nos ULTIMOS 12 MESES?

POR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADa

Responde as perguntas da

A Sim .. .
pagina seguinte
Nao
o Passa a secgdo D
N&o sei
D Prefiro ndo dizer
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Como é que isso aconteceu...

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA PAGINA SO SE AGISTE DE
FORMA MALDOSA OU DESAGRADAVEL PARA COM ALGUEM NOS
ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO D

126.  Se respondeste sim, com que frequéncia agiste dessa formanos ULTIMOS
12 MESES?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Todos os dias ou quase

Uma ou duas vezes por semana

Uma ou duas vezes por més

Com menos frequéncia

m O O W >»

Nao sei

127. De que modo é que agiste dessa forma nos ULTIMOS 12 MESES? ...
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

A Pessoalmente, cara a cara

Através de chamadas de telemoével,
B mensagens de texto ou de imagens/video
C Na internet

Outra(s) forma(s)

N&ao sei
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SECCAO D

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

POR FAVOR, LE: No altimo ano, podes ter visto muitas imagens diferentes —
fotografias, videos. Em algumas vezes, essas imagens podem ter estado
relacionadas com sexo — por exemplo, podem ter mostrado pessoas nuas ou
pessoas a praticar sexo.

Podes nuncater visto nada assim ou podes ter visto alguma coisa assim num
telemével, numa revista, na televisao, num DVD ou nainternet.

128.  Viste ALGUMA COISA deste tipo nos ULTIMOS 12 MESES?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ

: s [] S o perrts
N&o .
c N&o sei Passa a secgdo E O
Prefiro ndo dizer
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Como é que aconteceu... ‘

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA PAGINA SO SE VISTE ALGUMA
IMAGEM SEXUAL NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO E

129.  Se respondeste sim, com que frequéncia viste estas coisas nos ULTIMOS
12 MESES?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Todos os dias ou quase

Uma ou duas vezes por semana

Uma ou duas vezes por més

Com menos frequéncia

m O O W >»

Nao sei

130. Emqual ou quais destes meios viste este tipo de estas coisas NOS
ULTIMOS 12 MESES?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

A Numa revista ou livro

B Na televisao, filme ou video/DVD

Por mensagem de texto (SMS) ou

= imagens (MMS) no meu telemovel
D Via Bluetooth
E Outro
F N&o sei
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131.  Viste alguma destas coisas em algum site nos ULTIMOS 12 MESES?

POR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO

Page No.

21

Nao
Nao sei

Prefiro nao dizer

Responde as perguntas da
pdgina seguinte

Passa a secgdo E




O que é que aconteceu na internet...

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA PAGINA SO SE VISTE ALGUMA
IMAGEM SEXUAL EM SITES NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO E

132. Emquetipos de sites viste estas coisas NOS ULTIMOS 12 MESES?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

Numa rede social (por ex: Hi5, Facebook, Orkut)

Através de “Pop-up” /imagens que se abrem sem querer

Em sites de alojamento de videos (por ex: Youtube)

Num site de adultos

m O O W >»

Num site de jogos

Através de sites de partilha de ficheiros (por exemplo,
Torrent, eMule, etc.)

T

De outra forma na internet o

H N&o sei
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133. Que coisas destas viste nos ULTIMOS 12 MESES?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

A Imagens ou video de alguém nu
B Imagens ou video das “partes intimas” de alguém
C Imagens ou video de pessoas a terem relacdes sexuais
D Imagens ou video que mostram sexo de uma forma

violenta
E Outra coisa
E Nao sei
G Prefiro ndo dizer
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134. Ver imagens de tipo sexual na internet pode ser bom ou né&o.
Nos ULTIMOS 12 MESES viste alguma coisa deste tipo que te tenha
incomodado de alguma forma? Por exemplo, que te tenha feito sentir
desconfortavel, perturbado ou pensado que néo as devias ter visto?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Sim Responde as perguntas da
pdgina seguinte
Na&o
Né&o sei
_ _ Passa a secgdo E
D Prefiro ndo dizer
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O que aconteceu quando ficaste incomodado com as coisas que viste ..

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA PAGINA SO SE VISTE ALGUMA
IMAGEM SEXUAL QUE TE TENHA INCOMODADO, NA INTERNET
NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO E

135. Pensando na ULTIMA VEZ que ficaste incomodado por alguma coisa
deste tipo, até que ponto te sentiste perturbado com isso?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADOQ

Muito perturbado

Bastante perturbado

Um pouco perturbado

Nada perturbado

m O O W >»

N&ao sei
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136. Pensando nessavez, durante quanto tempo te sentiste assim?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Ultrapassei logo
B Senti-me assim durante uns dias
C Senti-me assim durante umas semanas
D Senti-me assim durante dois meses ou mais
E Nao sei
137. Fizeste alguma destas coisas depois disso?
|POR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|
A Esperei que o problema desaparecesse por si
B Tentei resolver o problema
C Senti-me culpado pelo que correu mal
F Nenhuma destas coisas
G Nao sei fa)
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138. Pensando ainda nessavez, falaste com alguém sobre o que te

aconteceu?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|
A Sim
Nao
C Nao sei

139.  Se respondeste sim, com quem é que falaste sobre isso?
|POR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLlCAl\/I|

A Minha M&e ou Pai
B Meu irméo ou irma
C Um amigo
D Um professor
E Alguém com resp_or_lsabiliqlade de ajgdar as crian(_;as
(ex: policia, assistente social, conselheiro)
F Outro adulto em quem confio fa
G Nenhuma destas coisas

H Nao sei
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140.

Pensando ainda nessa vez, fizeste 141. E, que coisas destas te

alguma destas coisas? ajudaram?

POR FAVOR, MARCA TODOS OS | POR FAVOR, MARCA TODOS |

QUADRADOS QUE SE APLICAM| OS QUADRADOS QUE SE |
APLICAM |

Deixei de usar a internet por uns
tempos

Apaguei todas as mensagens da
pessoa que me enviou

Alterei as minhas definicdes de
filtros (bloqueio de conteudos) /
contactos

Bloqueei o contacto da pessoa
gue me enviou

Comuniquei o problema (ex:
cliquei num botao online de
“denuncia de abusos”, contactei
alguém que da conselhos na
internet ou “Fornecedor de
servigo de Internet (ISP)”)

Nenhuma destas coisas

N&ao sei

*Por favor, volta a pergunta atrds e verifica que registaste respostas na
141 na coluna da direita*
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SECCAOE

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

Em alguns sites, as pessoas falam de coisas que podem néo ser boas para ti.
Agora sao algumas perguntas sobre essas coisas.

142.  Nos ULTIMOS 12 MESES, viste sites onde as pessoas falam sobre ...
IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|

~ Prefiro
. ~ Nao ~
Sim Nao . nao
sei .

dizer
A Formas de se ferirem fisicamente a si proprias
B Formas de se suicidarem
C Formas para ficarem muito magras (como,
por exemplo, ser anoréctica ou bulimica)
D Mensagens de Odio para atacar certos grupos
Ou pessoas
E Falam sobre ou partilham experiéncias com
drogas
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143.  Nos ULTIMOS 12 MESES, alguma das seguintes coisas aconteceu
contigo nainternet?
|POR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|
Sim N&o Na_o
sei
A Alguém usou a minha informagéo pessoal de uma
forma de que néo gostei
B O computador apanhou um virus
Perdi dinheiro ao ser enganado na internet (dinheiro
C a sério, e nao dinheiro de um jogo de computador,
por exemplo)
D Alguém usou a minha password para aceder a minha
informacgado ou para se fazer passar por mim
144. Nos ULTIMOS 12 MESES, com que frequéncia estas coisas de
aconteceram?
IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|
Algumas N&ao Quase
vezes muitas  nunca/Nu
vezes nca/
nllacA
A Fiquei sem comer ou dormir por
causa dainternet ...........cccoceunenn. w
B Senti-me incomodado quando
nao podia estar na internet ............
Dei por mim a navegar na
C internet quando nem sequer
estava muito interessado ...........
Passei menos tempo do que
devia com a familia, amigos ou a
D fazer os trabalhos da escola por
causa do tempo que passei na
INtEINEet ...,
£ Tentei passar menos tempo na

internet, mas ndo consegui ............
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COPIAR N° DA FOLHA
DE CONTACTO

CODIGO
PAIS

N°PONTO DE
AMOSTRAGEM

N° DA MORADA

NOME E N°

ENTREVISTADOR

RESUMO

SECCAO F

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

diferentes.

POR FAVOR LE: Agora, temos algumas perguntas sobre a forma como utilizas
ainternet. As criancas e adolescentes utilizam a internet de muitas formas

Por favor, pensa em todas as diferentes formas como utilizas ainternet e todos
os diferentes locais onde a utilizas.

Quando falarmos em “cara a cara” queremos dizer falar com alguém
pessoalmente no mesmo lugar, e ndo na internet, por telefone ou webcam.

145.

com que frequéncia fizeste cada uma destas coisas?

IPOR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|

Procurei novos

amigos na internet ...

Enviei informagao
pessoal (por
exemplo, 0 meu

B nome completo,
morada ou telefone)
a alguém que nunca

conheci cara a cara .

Adicionei pessoas

gue nunca conheci
C cara a cara a minha

lista de amigos ou

lista de enderecos ...

Sim
Todos Umaou Umaou
0s duas duas
dias vezes vezes
ou por por més

gquase Ssemana

Com
menos
frequén-
cia

Nao

Nunca
/ ndo
no
ultimo
ano

Fizeste alguma das seguintes coisas nos ULTIMOS 12 MESES? Se sim,

Prefiro
Nao nao
sei dizer
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146.

com que frequéncia fizeste cada uma destas coisas?

|POR FAVOR MARCA UM QUADRADO EM CADA LINHA|

Fingi ser um tipo
de pessoa

A diferente daquilo
gue realmente

Enviei uma foto
ou um video de
mim proéprio a
alguém que
nunca conheci
caraacara..........

Sim
Todos Umaou Umaou
os dias duas duas
ou vezes vezes
guase por por més
semana

Com
menos
frequén-
cia

Nao

Nunca/

nao no

ultimo
ano

Nao
sei

Fizeste alguma das seguintes coisas nos ULTIMOS 12 MESES? Se sim,

Prefiro
nao
dizer
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TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

POR FAVOR, LE: Em sequida temos algumas perguntas sobre o contacto que
podes ter tido com pessoas que conheceste online.

Lembra-te de pensar sobre TODAS AS FORMAS de utilizagéo da internet (por
ex: um computador ou um telemoével) e sobre QUALQUER LUGAR onde
utilizas a internet (por ex: em casa ou na escola ou outro sitio).

Quando falamos ‘cara a cara’ queremos dizer falar com alguém pessoalmente,
no mesmo local e ndo através da internet, telefone ou webcam.

147. Podes dizer-me se tiveste algum contacto na internet com alguém que
nuncativesses encontrado cara a cara antes?
(Isto pode ter sido por email, sala de chat, sites de redes sociais,
mensagens instantaneas ou sites de jogos)
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO)|
A Sim Responde a 148
N&o
o Passa a secgdo 6
C N&o sei
148.  Se respondeste sim
E jAalguma vez te encontraste caraa caracom alguém que tenhas
conhecido primeiro na internet, de alguma destas formas?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADOQ
A Sim Responde a 149
B Nao
C Nao se Passa a secgdo G
D Prefiro ndo dizer L
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Como é que isto aconteceu... ‘

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA PAGINA SO SE TE
ENCONTRASTE CARA A CARA COM ALGUEM QUE CONHECESTE
PRIMEIRO NA INTERNET NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS 0OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO G

149. E quantas pessoas novas conheceste desta forma nos ULTIMOS 12
MESES?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A 1-2
B 3-4
C 5-10
D Mais de 10
E N&o sei

150. Nos ULTIMOS 12 MESES, quais destes tipos de pessoas conheceste cara a
caradepois de as teres conhecido primeiro na internet?

IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Alguém que é amigo ou é da familia de uma

A
pessoa que eu conhego cara a cara
Alguém que néo tinha nenhuma ligacdo com
B a minha vida antes de a conhecer na
internet
(T
C Nem uma, nem outra
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Como é que aconteceu...

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA SECCAO SO SE CONHECESTE
ALGUEM CARA A CARA QUE TENHAS CONHECIDO PRIMEIRO NA
INTERNET NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO 6

151.  E, pensando nas pessoas que conheceste primeiro na internet e com quem
te encontraste nos ULTIMOS 12 MESES, de que formas € que tiveste o teu
primeiro contacto com elas?

IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Numa rede social

Por mensagem instantanea

Numa sala de chat

Por e-mail

Num site de jogos

De outra forma na internet

N&ao sei

G M m O O

152. Encontros cara acara com pessoas que conheceste primeiro na internet
podem ser agradaveis ou podem n&o ser. Nos ULTIMOS 12 MESES
encontraste-te com alguém que tivesses conhecido desta forma e que te
tenha incomodado? Por exemplo, que te tenha feito sentir desconfortavel,
perturbado ou pensado que nao deverias estar ali.

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

TS
A Sim Faz a pergunta da pdgina
seguinte
B Nao
Passa a secgdo 6
C Nao sei
D Prefiro ndo dizer
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O que aconteceu quando te sentiste incomodado ..

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA SECCAO SO SE TE
ENCONTRASTE COM ALGUEM DA INTERNET QUE TE FEZ SENTIR
INCOMODADO DE ALGUMA FORMA NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO 6

153. Pensando na ULTIMA VEZ que te sentiste incomodado num encontro
com uma pessoa que conheceste desta forma, que idade tinha a
pessoa que encontraste?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ

Tinha a minha idade

A

B Era mais nova do que eu

C Era um jovem mais velho do que eu ( com menos de 20
anos)

D Era adulta (com mais de 20 anos)

E Nao sei

154. Essa pessoa erado sexo masculino ou feminino?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ

A Masculino — um rapaz ou homem

Feminino — uma rapariga ou mulher
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155. E ainda pensando nessa ULTIMA VEZ falaste com alguém sobre onde
ias?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Sim
Nao
C N&ao sei

156.  Se respondeste sim, com quem é que falaste
sobre isto?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Disse a uma pessoa da minha idade
B Disse a um jovem mais velho do que eu (com
menos del8 anos)
Disse a um adulto em quem confio (com

C .
mais de 18 anos)
D Disse a outra pessoa
E N&o sei
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157. Levaste alguém contigo quando foste a esse encontro?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Sim
B N&ao
C Nao sei

158.  Se respondeste sim, quem é que levaste contigo?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Fui com uma pessoa da minha idade
B Fui com um jovem mais velho do que eu (com menos de 18 anos)
C Fui com um adulto em quem confio (com mais de 18 anos)
D Nao sei

159. Ainda pensando nessavez, aconteceu-te alguma destas coisas?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

A outra pessoa disse coisas que me perturbaram

A outra pessoa magoou-me fisicamente

A outra pessoa fez-me algo sexual

Aconteceu outra coisa ma

N&ao sei

m m O O ®W >»

Prefiro nao dizer
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160. Até que ponto ficaste perturbado com o que aconteceu?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ
A Muito perturbado
B Bastante perturbado
C Um pouco perturbado
D Nada perturbado
E N&o sei
161. Durante quanto tempo te sentiste assim?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ
A Ultrapassei logo
B Senti-me assim durante uns dias
C Senti-me assim durante umas semanas
D N&o sei
162. Fizeste alguma destas coisas depois?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ
A Esperei que o problema desaparecesse por si
B Tentei resolver o problema
C Senti-me culpado pelo que correu mal
D Tentei que a outra pessoa me deixasse em paz
E Tentei vingar-me da outra pessoa
F Nenhuma destas coisas
G N&o sei
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163. Ainda pensando nessavez, falaste com alguém sobre o que aconteceu?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Sim
Nao
C Nao sei

164.  Se respondeste sim, com quem é que falaste?
|POR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM |

A Minha M&e ou Pai
B Meu irmao ou irma
C Um amigo
D Um professor

Alguém com responsabilidade de ajudar criangas (por

E ex: policia, assistente social, conselheiro)
F Outro adulto em quem confio
G Outra pessoa
H N&o sei
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165.

Ainda pensando nessavez, fizeste
alguma destas coisas?

POR FAVOR, MARCA TODOS OS |
QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Deixei de usar a internet por uns
tempos

Apaguei todas as mensagens da
outra pessoa

Alterei as minhas definicdes de
privacidade (bloqueios de conteudos)
/ contactos

Blogueei o contacto da outra pessoa
Comuniguei o problema (ex: cliquei
num botao online de “denuncia de
abusos”, contactei alguém que da

conselhos da internet ou “Fornecedor
de Servico de Internet (ISP)”)

Nenhuma destas coisas

N&ao sei

166. E que coisas destas
quais das coisas que fizeste,
se alguma, te ajudaram?
POR FAVOR, MARCA TODOS |
0OS QUADRADOS QUE SE |

APLICAM

*Por favor, volta a pergunta atrds e verifica que registaste respostas na
166 na coluna da direita®

Page No.| 43




SECCAO G

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

As pessoas fazem muitas coisas diferentes na internet. Por vezes, podem
enviar mensagens ou imagens sexuais. Isto quer dizer falar sobre ter relacdes
sexuais ou imagens de pessoas nuas ou a er relacbes sexuais sexo. Agora
temos algumas perguntas sobre isso. Pensa sobre TODAS AS FORMAS em
como usas a internet (ndo sobre mensagens de texto de telemével).

167. Nos ULTIMOS 12 MESES viste ou recebeste qualquer tipo de mensagens
sexuais, nainternet? Podem ter sido palavras, imagens ou videos.

POR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADC—)I

Faz perguntas da pagina

A Sim .
seguinte

Nao, nunca/ nao no ultimo ano

Passa a secgdo H

C N&ao sei

Prefiro nao dizer
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Como é que aconteceu ...

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA SECCAO SO SE VISTE OU
RECEBESTE MENSAGENS DE TIPO SEXUAL NA INTERNET NOS
ULTIMOS 12 MESES

TODOS OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO H

168. Com que frequéncia viste ou recebeste qualquer tipo de mensagens
sexuais nainternet nos ULTIMOS 12 MESES? Podem ter sido palavras,
imagens ou videos.

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ

Todos os dias ou quase

Uma ou duas vezes por semana

Uma ou duas vezes por més

Com menos frequéncia

m O O W >»

Nao sei

169. Nos ULTIMOS 12 MESES aconteceu-te alguma destas coisas na internet?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

A Recebi uma mensagem sexual na internet
B Vi uma mensagem sexual publicada na internet onde outras
pessoas podiam ver

C Na internet, alguém me pediu para falar sobre actos sexuais
D Pediram-me na internet uma foto ou video que mostrasse as
minhas partes intimas

E Vi outras pessoas a praticar actos sexuais
F Nenhuma destas coisas
G Nao sei
H Prefiro ndo dizer
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170. Pensando nas vezes em que nos ULTIMOS 12 MESES viste ou recebeste
uma mensagem sexual na internet, como é que aconteceu?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

A Numa rede social
B Por mensagem instantanea
C Numa sala de chat
D Por email
E Num site de jogos
= Por ‘pop-up’ (uma janela que aparece

sem querer)
G De outra forma na internet
H N&o sei
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171.

E, nos ULTIMOS 12 MESES alguma mensagem sexual que tenhas visto ou
recebido teincomodou de alguma forma? Por exemplo, fez-te sentir
desconfortavel, perturbado ou pensado que néo a deverias ter visto?

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ

Sim

Nao

N&ao sei

Prefiro ndo saber

Responde as perguntas da
pdgina sequinte

Passa a secgdo H
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172.

m O O W >»

O que aconteceu quando te sentiste incomodado ..

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA SECCAO SO SE TE SENTISTE
INCOMODADO DEPOIS DE RECEBER UMA MENSAGEM DE TIPO
SEXUAL NA INTERNET NOS ULTIMOS 12 MESES

TODOS 0OS OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A SECCAO H

Pensando na ULTIMA VEZ que ficaste incomodado por uma coisa
deste tipo, até que ponto te sentiste perturbado com isso?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Muito perturbado

Bastante perturbado

Um pouco perturbado

Nada perturbado

N&ao sei

173.

m O O W >

Durante quanto tempo te sentiste assim?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Ultrapassei logo

Pensei nisso durante uns dias

Pensei nisso durante umas semanas

Pensei nisso durante dois meses ou mais

Nao sei
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174.

@ m m O O W >»

Fizeste alguma destas coisas depois?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADQ

Esperei que o problema desaparecesse por si
Tentei resolver o problema

Senti-me culpado pelo que correu mal

Tentei que a outra pessoa me deixasse em paz
Tentei vingar-me da outra pessoa

Nenhuma destas coisas

N&ao sei
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175. Falaste com alguém sobre o que aconteceu?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

A Sim
Nao
C Nao sei

176.  Se respondeste sim, com quem é que falaste sobre isso?
|POR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLlCAl\/l|

A Minha Mé&e ou Pai
B Meu irméo ou irma
C Um amigo
D Um professor
E Outro adulto em quem confio
= Alguém com respo_ns_abilida_lde de ajuo!ar criancas (_ex:

policia, assistente social, conselheiro)
G Outra pessoa
H N&ao sei
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177.

Fizeste alguma destas coisas?
POR FAVOR, MARCA TODOS OS |
QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Deixei de usar a internet por uns
tempos

Apaguei todas as mensagens da
outra pessoa

Alterei as minhas definicdes de
privacidade/contactos

Blogueei o contacto da outra pessoa

Comuniquei o problema (ex: cliquei
num botao online de “denuncia de
abusos”, contactei alguém que da

conselhos na internet ou
“Fornecedor de servigo de Internet
(ISP)")

Nenhuma destas coisas

Nao sei

178. E que coisas destas te
ajudaram quais das coisas
gue fizeste, se alguma, te
ajudaram?

POR FAVOR, MARCA |

TODOS OS QUADRADOS |

QUE SE APLICAM|

*Por favor, volta a pergunta atrds e verifica que registaste respostas na
178 na coluna da direita*
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SECCAO H

TODOS RESPONDEM A ESTAS PERGUNTAS

As pessoas fazem muitas coisas diferentes na internet. Por vezes, podem
enviar mensagens ou imagens sexuais. Isto quer dizer falar sobre ter relagdes
sexuais ou imagens com pessoas nuas ou a terem relacdes sexuais.

179. Nos ULTIMOS 12 MESES enviaste ou publicaste alguma mensagem
sexual (por exemplo: palavras, imagens ou video) de algum tipo na
internet? Pode ter sido sobre ti ou sobre qualquer outra pessoa.

IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Responde as perguntas da

A Sim . :
pagina seguinte
Nao
. . Passa a ultima folha
C Nao seli
Prefiro nao dizer
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Como é que aconteceu... ‘

RESPONDE AS PERGUNTAS DESTA SECCAO SO SE PUBLICASTE OU
ENVIASTE MENSAGENS SEXUAIS NA INTERNET NOS ULTIMOS
12 MESES

TODOS 0S OUTROS PASSAM DIRECTAMENTE PARA A ULTIMA
PAGINA

180.  Se respondeste sim, com que frequéncia fizeste isso nos ULTIMOS 12

MESES?
IPOR FAVOR MARCA APENAS UM QUADRADO|

Todos os dias ou quase

Uma ou duas vezes por semana

Uma ou duas vezes por més

Com menos frequéncia

m o O W >

Nao sei
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181. Nos ULTIMOS 12 MESES fizeste alguma destas coisas na internet ...?
IPOR FAVOR, MARCA TODOS OS QUADRADOS QUE SE APLICAM|

Enviei uma mensagem sexual a alguém (por exemplo,
palawras, imagens ou videos) na internet

Publiguei uma mensagem sexual (por exemplo,
B palawras, imagens ou videos) na internet, onde outras
pessoas a podiam ver

C Falei sobre actos sexuais com alguém na internet

Pedi a alguém na internet para me mandar uma foto ou

D video que mostrasse as suas partes intimas
E Enviei a alguém na internet uma foto ou video que

mostrava as minhas partes intimas
F Nenhuma destas coisas
G Nao sei
H Prefiro nao dizer
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MUITO BEM, TERMINASTE ESTA PARTE DO ESTUDO. NAO HA
MAIS PERGUNTAS A QUE TENHAS QUE RESPONDER SOZINHO.

POR FAVOR, DIZ AO ENTREVISTADOR QUE ACABASTE E ELE TEM
SO MAIS ALGUMAS PERGUNTAS QUE GOSTARIA DE TE FAZER.
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